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PORTRAIT TRUPPENKÜCHE INF KP 70/3

Gruss aus der Küche
Die Herausforderung für den 
Küchenchef der Inf Kp 70/3 
und seine Truppenköche 
besteht darin, trotz kleinem 
Budget täglich 150 AdA mit 
Nahrung zu versorgen, damit 
diese genug Energie haben, 
um ihre kräftezehrenden Auf-
gaben zu bewältigen. Dazu 
braucht es ein eingespieltes 
Team. 

rh. Neben den Kampftruppen gehört 
die Küchenmannschaft zu den wich-
tigsten Elementen einer funktionie-

renden Kompanie. „ Ist das Essen gut, 
so ist auch die Stimmung sofort wie-
der besser“, sagt der Küchenchef über 
die Bedeutung des Essens im Militär. 
Tatsächlich sinkt das Stimmungsbaro-
meter bei den Soldaten in den Keller, 
wenn das Essen auf dem Teller nicht 
schmeckt. 

Die Voraussetzungen sind für alle 
Küchenchefs der Schweizer Armee 
dieselben: Es stehen Fr. 8.50 pro Tag 
und Person zur Verfügung. Für das 
Frühstück werden Fr. 1.50 einkalku-
liert, für die grossen Mahlzeiten ver-
bleiben somit je Fr. 3.50. Für einen 

Das Ergebnis: Zufriedene AdA an der Fassstrasse. ct.

WK inkl. KVK werden pro Kp rund 
Fr. 30‘000 alleine für die Verpflegung 
ausgegeben. Bei 150 zu bekochenden 
Personen stehen dem Küchenchef nor-
malerweise drei Truppenköche rund 
um die Uhr zur Verfügung. 

Lange Tage
Um die Versorgung sicherstellen zu 

können, steht die Küchenmannschaft 
um 5 Uhr auf und bereitet das Früh-
stück zu. Nach dem Frühstück muss 
bereits das Mittagessen vorbereitet 
werden. Vormittags werden auch jene 
Nahrungsmittel eingekauft, die frisch 
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zubereitet werden müssen. Die lager-
fähigen Lebensmittel werden auf einen 
Schlag beim Armeeverpflegungsma-
gazin gefasst. 

Nach dem Mittagessen gilt es, das 
Nachtessen zuzubereiten. Der Tag für 
die Küchenmannschaft endet meist 
erst lange nach dem Nachtessen gegen 
23 Uhr. Im Laufe eines Diensttages hat 
die Küchenmannschaft mit diversen 
Problemen zu kämpfen. Momentan 
bereiten die fehlenden Kühlmöglich-
keiten Kopfzerbrechen. Die zwei klei-
nen Kühlschränke vermögen den feh-

Letzte Gelegenheit!!

DVD WK 2010
Filme, Fotos & mehr von  

Deinem WK!

Die DVD wird Ende WK (Abtreten) für nur CHF 10.- in bar abgegeben.

Bestellung bis Montag, 15. März 2010 
per SMS mit Name, Vorname, Grad und Einheit an 076 417 10 40

lenden Tiefkühler nicht gleichwertig 
zu ersetzen.

Verzeihbare Fehler
Dank der langjährigen Erfahrung 

unserer Küchenmannschaft bekom-
men die meisten AdA gar nichts von 
diesen Problemen zu spüren. Einige 
Beispiele von weniger geglückten Ak-
tionen wusste der Küchenchef aber 
zu erzählen. „Ein Birchermüesli nach 
einem Marsch zu servieren war nicht 
besonders klug.“ Die Getreideflocken 
brauchen länger zum Verdauen und so-
mit ist die Energiezufuhr verzögert. 

Auch der WK 2008 am WEF in Da-
vos blieb nicht von Pannen verschont: 
Die Kompanie musste an 12 Standor-
ten verpflegt werden. Diese logistische 
Herausforderung stellte eine hohe Be-
lastung für die Küche dar und so pas-
sierten Fehler, die sonst hätten vermie-
den werden können. Auf den langen 
Wegstrecken wurde das Essen kalt und 
es schmeckte nicht mehr gleich gut. 

Wienerli statt Plätzli
Der schlimmste Fauxpas geschah 

durch eine Unaufmerksamkeit. Um für 
den nächsten Tag vorbereitet zu sein, 
wurden bereits am Abend des Vortages 
die Rindssaftplätzli angebraten. Diese 

wurden jedoch vergessen und nicht in 
den Kühler gelegt. Als die Küchen-
mannschaft am nächsten Tag wieder an 
ihrem Arbeitsplatz erschien, waren die 
Plätzli völlig ungeniessbar. Es mussten 
alle entsorgt werden. 

Um nicht den Zorn der hungrigen 
AdA auf sich zu ziehen, wurden auf 
die Schnelle 280 Wienerli als Ersatz 
für die Rindssaftplätzli organisiert. Di-
ese kleinen Fehler werden einer sonst 
tadellosen Küche aber gerne verzie-
hen.
■

Alltag in der Küche: Abgiessen... ...und Umrühren. ct.ct.
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Fotorätsel

Finde die 5 Fehler!

...und hier sind 5 Dinge anders.

ct.

th.

So sieht das Original aus...


